
 
技能実習生の皆さんへ 
 
 

「特別定額給付金」についてのお知らせ 
 

 
 

2020 年 4 月 20 日、新型コロナウイルス（Covid19）の感染拡大に対する生活支援として

日本政府は対象者1人につき10万円の給付を決定し、技能実習生も申請すればもらえます。 

開始時期は各市区町村が決定し、各市区町村からの申込み用書類（手紙）が寮に直接届き

ます。書類（手紙）が来たら、内容を確認し、分からない場合は会社に持って行くか、組合

の人に連絡して申請してください。総務省のコールセンターにて下記言語での相談も可能と

なっています。 

現在決まっている内容は次の通りです。 

2020 年 4 月 27 日時点で住民票登録をしている人（技能実習生含む）が対象。 

〇 「書類郵送申請」または「オンライン申請（マイナンバーカードが必要）」のどち 

らかで申請可能。 

〇 振込口座確認書類（通帳写しなど）・本人確認書類（在留カード写し）を申請書と 

併せて送付。 

〇 給付は申請者（申し込んだ人）本人の口座へ振り込みます。 

〇 総務省コールセンター 0570-066-630（ナビダイヤル） 

  8：30 ～ 17：30 （土日祝日休み） 

  対応言語はベトナム語、タイ語、インドネシア語タガログ語、ネパール語。 

 

 

※地域により上記案内に相違がある場合がございますので、 
               ご確認をお願い致します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

နညး်ပညာပိǽငး်ဆိǽငရ်ာအလǽပ်သငမ်ျားသိǽ ့ 
 

“အထǾးသတမ်Ǻတထ်ားေသာအကျိǿးခစံားခငွ့”် ǳǺင့ ်ပတ်သက်၍ေƭကညာချက် 
 

 

၂၀၂၀ခǽǳǺစ ်၄လပိǽငး် ၂၀ရကတ်ငွ ်ဂျပနအ်စိǽးရသည ်coronavirusအသစ ်(Covid19) ြပန ့ပ်ာွးမအ˪တွက ်

လǾတစဦ်းလȂင ် ယနး်၁၀၀,၀၀၀ေပးေဆာငရ်န ် ဆံǽးြဖတ်ခဲƱ့ပီး နညး်ပညာပိǽငး်ဆိǽငရ်ာအလǽပ်သငမ်ျားလညး် 
ေလȂာက်ထားǳိǽငသ်ည။် 

သကဆ်ိǽငရ်ာƱမǿိ˺နယ ် တခǽချငး်စီမǺ စတငမ်ည်အ့ချိနက်ိǽ ဆံǽးြဖတ်မညြ်ဖစ်Ʊပီး သကဆ်ိǽငရ်ာƱမǿိ˺နယ ် မǺ 
ေလȂာက်လȄာ စာရွက်စာတမး်(စာ)များကိǽ မမိိေနထိǽငရ်ာအေဆာင ်သိǽ ့ တိǽကǸ်ိǽကပိ်ǽလ့ိမ့မ်ည။် စာရွက်စာတမ်း 
(စာ) များကိǽ လကခ်ံရǹǺိပါက အေƭကာငး်အရာများကိǽ စစေ်ဆးပါ၊ နားမလည်ပါက ကǽမȧဏသီိǽ ့ 
အကǾအညေီတာငး်ပါ သိǽမ့ဟǽတ ်Kumiaki ǹǺပိǽဂȔǿိလအ်ား ေလȂာကထ်ားရန ်ဆကသ်ယွ်ပါ။  

 

ေအာကမ်Ǻာ ေဖာ်ြပထားေသာ အေƭကာငး်အရာ များသည ်လကǹ်Ǻိ ဆံǽးြဖတ်လိǽက်ေသာ အေƭကာငး်အရာ 

များ ြဖစသ်ည။် 
 

၁။ ၂၀၂၀ခǽǳǺစ ် ၄လပိǽငး် ၂၇ရက်ေနအ့ထ ိ (နညး်ပညာပိǽငး်ဆိǽငရ်ာသငတ်နး်များအပါအ၀င)် မမိ ိ ေနထိǽင ်

ေသာ Ʊမǿိန˺ယတ်ငွ ်မǺတ်ပံǽတငထ်ားသǾများǳǺင့သ်ာ သကဆ်ိǽငပ်ါသည။် 
 

၂။  "စာရွက်စာတမး်ေပးပိǽေ့လȂာက်လȄာတငြ်ခငး်" သိǽမ့ဟǽတ ် "အွနလ်ိǽငး်ေလȂာက်လȄာတငြ်ခငး် (My 

Number Card ကဒလ်ိǽအပ်သည)်"  ြဖင် ့အလယွ်တကǾ ေလȂာက်ထားǳိǽငသ်ည။် 
 

၃။ ေငလွွရဲန ် အေထာကအ်ထား စာရွက်စာတမး် (ဘဏစ်ာအǽပ်မတိȢ Ȁ) ǳǺင့ ် သကေ်သခကံတြ်ပား 
အေထာကအ်ထား (ေနထိǽငခ်ငွ့လ်က်မǺတ်မတိȢ Ȁ) ကိǽစာတိǽကသ်ိǽ ့  ေလȂာက်လȄာǳǺင်အ့တǾ ပိǽေ့ပးရန ်

 

၄။  အကျိǿးခစံားခငွ့မ်ျားကိǽေလȂာကထ်ားသǾ ၏ဘဏအ်ေကာင် ့သိǽလ့Ȅေဲပးမည။် 
 

၅။  ြပညထ်ေဲရး ၀ နƳ်ကီးဌာနǳǺင့ဆ်ကသ်ွယ်ေရးဌာန  
Call Center 0570-066-630  ၈:၃၀ မǺ ၁၇:၃၀  (စေန၊ တနဂƪေǳမွျားတငွပိ်တသ်ည)် 
 

ြပညထ်ေဲရးǳǺင်ဆ့ကသ်ွယ်ေရးဝနƳ်ကးီဌာန ၏ Call Center တငွ ် ေအာကပ်ါ ဘာသာစကားများြဖင် ့
ေဆွးေǳးွǳိǽငသ်ည။် 

ဗယီက်နမ်၊ ထိǽငး်၊ အငဒ်ိǽနးီǹǺား ၊ ဖိလစ်ပိǽငǳ်Ǻင့န်ေီပါ ဘာသာစကားများအသံǽးြပǿ၍ေမးြမနး်ǳိǽငပ်ါသည ်။ 
 

  
* အထကပ်ါ အချကအ်လကမ်ျားသည ် သကဆ်ိǽငရ်ာေဒသအေပȆ မǾတည၍် ကွြဲပားǳိǽင ်

ေသာေƭကာင် ့ေကျးဇǾးြပǿ၍ေသချာစံǽစမ်းစစေ်ဆး၍လǽပ်ေဆာငပ်ါရန် 


